
Infos im Web
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Lassen Sie sich beraten

Tel. +49 761 595339-10 • digitales-lernen@haufe-akademie.de

E-Learning

Infoflut bewältigen – 
Zeit gewinnen
Mails, Tweets und Posts, dazu Branchennews und Nachrichten – 
werden Sie der täglichen Informationsflut Herr. Lernen Sie, mit  
gezielten Techniken nur die relevanten Themen herauszufiltern,  
effizient zu verarbeiten und bei Bedarf wieder abzurufen. Alles  
andere wandert in den Papierkorb.

Buchungsnummer: 34915

Teilnehmer:innenkreis:  
Für jeden, der die tägliche  
Informationsaufnahme besser 
strukturieren und verarbeiten  
möchte.

Lerndauer: ca. 50 Minuten

Sprache:  

Einzelpreis:  

€ 49,- zzgl. MwSt. | € 58,31 inkl. MwSt.

Paketpreise ab 50 Lizenzen auf Anfrage

Lernziele

Ihr Grundlesetempo ist schneller

Ihr Text- und Leseverständnis ist besser als vorher.

Sie können das Gelesene besser erinnern und  
gespeicherte Informationen schnell wiederfinden.

Sie beherrschen verschiedene Entspannungstechniken, 
um konzentrierter Informationen aufzunehmen.

Inhalte

Unterschiedliche Techniken, um Informationen und 
Neuigkeiten effizient zu verarbeiten

Mit Hilfe eines Info-Managements den Überblick behalten 
und fokussiert arbeiten

Grundlesetempo steigern

Entspannungstechniken trainieren, um Informationen 
konzentrierter aufzunehmen

Text- und Leseverständnis steigern, Inhalte jederzeit wieder 
abrufen können
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