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E-Learning

Gefährdungsbeurteilung 
psychischer Belastungen
Die Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastungen (GBU Psyche) ist  
für alle Unternehmen gesetzlich vorgeschrieben und bietet eine gute  
Grundlage für die professionelle Planung Ihres Gesundheitsmanage- 
ments. Doch bei der Umsetzung stellen sich viele Fragen: Wie erkläre  
ich Geschäftsleitung und Belegschaft Sinn und Nutzen der GBU Psyche?  
Wie funktioniert der Prozess? Dies und mehr beantwortet Ihnen dieses  
E-Learning.

Buchungsnummer: 30137

Teilnehmerkreis:  

Personalentwickler, Gesundheits- 
manager, Personaler und  
Betriebsräte.

Lerndauer: ca. 1,5 Stunden

Sprache:  

Einzelpreis:  

€ 49,- zzgl. MwSt. | € 58,31 inkl. MwSt. 

Paketpreise ab 50 Lizenzen auf Anfrage

Lernziele

Sie kennen die wichtigsten Begriffe, Konzepte und  
Grundlagenmodelle der GBU-Psyche und ihre konkrete  
Umsetzung im 7-Phasenmodell.

Sie können die Notwendigkeit einer Durchführung der  
Gefährdungsbeurteilung ihrer Geschäftsführung und  
Ihren Mitarbeitern vorstellen und begründen.

Sie beherrschen die drei zulässigen Methoden zur  
Durchführung und können sie bewerten.

Sie beherrschen den vollständigen Prozess inklusive  
aller Vor- und Nachbereitungsaufgaben.

Sie kennen die Kriterien für die Auswahl externen  
Anbieter.

Inhalte

Wie gelingt mir eine rechtssichere Umsetzung?

Wie kann ich die Grundlagen besser verstehen?

Welche Phasen gliedern das Vorstellungsgespräch?

Wie funktioniert der gesamte Prozess?

Welche Methode soll ich wählen?

Wie wähle ich einen externen Unterstützungspartner?
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