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E-Learning

Homeoffice meistern
Die Arbeit im Homeoffice erfordert ein hohes Maß an Selbstorganisation. 
Erfahren Sie in diesem E-Learning, wie Sie sich im Homeoffice besser  
organisieren und Ihre Produktivität steigern. Prüfen Sie mit dem Selbst- 
test, ob Sie mit der Arbeit im Homeoffice gut zurecht kommen oder was  
Sie verändern müssen. Nutzen Sie Ihre Arbeitszeit auch zuhause optimal.

Lernziele

Sie verstehen, welche Vorteile Homeoffice bietet und  
können einschätzen, wo für Sie Schwierigkeiten liegen 
können.

Sie können Rahmenbedingungen für effizientes Arbeiten 
im Homeoffice schaffen.

Sie können Störfaktoren gezielt eliminieren und Ihre 
Produktivität steigern.

Sie können Ihren Arbeitsplatz sinnvoll einrichten.

Inhalte

Welche Vorteile bietet Homeoffice? 

Wie richte ich meinen Arbeitsplatz richtig ein?

Wie teile ich meine Arbeitszeit ein?

Wie arbeite ich produktiv im Homeoffice? 

Was benötige ich für eine effektive Kommunikation? 

Wie bleibe ich auch im Homeoffice fit? 

Wie funktioniert Homeoffice mit Kindern? 

Bereit fürs Homeoffice?

Sprache: 

Lerndauer: ca. 30 Minuten

Teilnehmer:innenkreis:  
Für alle, die Methoden, Tipps und 
Tricks für ein effektives Arbeiten im 
Homeoffice lernen möchten.
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