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E-Learning

Selbstmarketing
Warum sollten Sie sich selbst vermarkten? Wer ein Produkt in Szene  
setzen will, hebt geschickt dessen Vorteile hervor und rückt es so ins  
rechte Licht. Im Prinzip gilt das auch für Sie: Sie sind das Produkt, das  
vermarktet werden soll. Wie Ihnen das in zahlreichen Lebenslagen hilft, 
erfahren Sie in diesem Training!

Lernziele

Sie wissen um Ihre Stärken und können diese gekonnt 
einsetzen, um so Ihre Außenwirkung zu verbessern.

Sie wissen welche Rolle Networking spielt und können 
Netzwerke aufbauen.

Inhalte

Was erwartet mich in diesem Training?

Wozu Selbstmarketing?

1. Selbsterkenntnis: Wo wollen Sie hin?

2. Stärken nutzen, Schwächen kennen

3. Nicht jammern – machen!

4. Erfolge betrachten und kommunizieren

5. Feedback geben

6. Chancen erkennen und nutzen

7. Networking

8. Außenwirkung prüfen

9. Stilvoll statt chaotisch

Teilnehmer:innenkreis:  
Für alle, die die Marke ICH 
weiterentwickeln möchten.

Lerndauer:  

ca. 40 Minuten
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